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Ingredients par gélule : gélule : hydroxypropyl-
méthylcellulose, protéase 41 000 Unités FCC, cellulase 1750 
Unités FCC, lécithine de soja 50 mg, amylase 1400 Unités 
FCC, extrait de rhizome de gingembre (Zingiber offi cinale
Rosc.) 25 mg, alpha-galactosidase 300 Unités FCC, maltase 
16 050 Unités FCC, antiagglomérant : dioxyde de silicium, 
lactase 340 Unités FCC, lipase 1050 Unités FCC, invertase 
150 INVU, antiagglomérant : sels de magnésium d’acides 
gras, phytase 0,85 PU. Sans gluten, sans lactose, sans 
sucre. Convient aux végétaliens.

Complément alimentaire avec des enzymes
et un extrait de rhizome de gingembre - 28 g ℮
Mode d’emploi : 1 gélule 1 à 3 fois par jour,
à prendre pendant ou après le repas.
Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir
hors de portée des enfants. Un complément alimentaire ne 
peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée,
ni un style de vie sain. Conserver à l’abri de la chaleur et de 
l’humidité. L’utilisation chez les enfants de moins de 6 ans 
n’est pas autorisée. Déconseillé aux femmes enceintes. 
Consultez votre médecin ou pharmacien en cas d’utilisation 
concomitante d’anticoagulants.

*EnzyDigest® Triple Action contient un extrait de rhizome de 
gingembre qui permet de soutenir la digestion de manière 
naturelle. EnzyDigest® Triple 
Action contient également 
un complexe d’enzymes 
digestives et de la lécithine de 
soja. EnzyDigest® Triple Action 
favorise une meilleure digestion, 
notamment des glucides, des 
lipides et des protéines, et 
réduit ainsi les sensations de 
pesanteur lors d’un repas.

60 Gélules

D I G E S T I O N

EnzyDigest®

Triple Action
Digestion des glucides,
lipides, protéines*

ACTION RAPIDE

COMPLÉMENT ALIMENTAIRE

Formulé avec un extrait de plante
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Produced by Metagenics Belgium 
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende 
www.metagenics.eu

*EnzyDigest® Triple Action contains ginger 
rhizome extract which helps to support 
digestion naturally. For the digestion 
of carbohydrates lipids and proteins. 
EnzyDigest® Triple Action contains also 
a complex of digestive enzymes and soy 
lecithin. Promotes better digestion and 
alleviate post-meal heaviness.

Food supplement with enzymes and ginger rhizome 
extract - 28 g ℮
Recommended use: 1 capsule 1 to 3 times daily, during 
or after the meal.
Food supplements should not be used as a substitute 
for a varied diet and healthy lifestyle. Do not exceed the 
recommended daily dose. Store out of reach of young 
children. Keep in a cool, dry place. Not recommended for 
children under the age of 6 years and pregnant women. 
Consult your doctor or pharmacist in case of concomitant 
use of anticoagulants.
Ingredients per capsule: capsule: hydroxypropyl 
methylcellulose, protease 41 000 FCC Units, cellulase 1750 
FCC Units, soy lecithin 50 mg, amylase 1400 FCC Units, 
ginger root extract (Zingiber officinale Rosc.) 25 mg, 
alpha-galactosidase 300 FCC Units, maltase 16 050 FCC 
Units, anti-caking agent: silicium dioxide, lactase 340 FCC 
Units, lipase 1050 FCC Units, invertase 150 INVU, anti-caking 
agent: magnesium salts of fatty acids, phytase 0,85 PU. 
Gluten, dairy and sugar free. Suited for vegans.


