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Nahrungsergänzungsmittel mit 500 mg Calcium und 500 IE Vitamin D
Gebrauchsanweisung: 2-3 Kautabletten pro Tag 
Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen und ausgewogenen Ernährung 
und eines gesunden Lebensstils dienen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Für Kinder unzugänglich 
aufbewahren. Mit Süßstoffen und Zuckern. 
Inhaltsstoffe: siehe Innenseite

Complément alimentaire avec 500 mg de calcium et 500 UI de vitamine D 
Mode d’emploi: 2-3 comprimés à croquer par jour 
Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un 
style de vie sain. Veuillez bien respecter l’apport journalier recommandé. Garder hors de la portée 
des jeunes enfants. Avec des édulcorants et des sucres. 
Ingrédients: voir à l’intérieur

Food supplement with 500 mg calcium and 500 IU vitamin D
Recommended use: 2-3  chewable tablets daily 
Food supplements must not be used to replace a varied, balanced diet and a healthy lifestyle. Do not exceed 
stated dose. Keep out of reach of young children. Contains sweeteners and sugars.  
Ingredients: see inside

Produktnr. / Productnr. / N° de produit:  : 21803-V9 

Produced by Metagenics Belgium
E. Vlietinckstraat 20 - BE-8400 Oostende– www.metagenics.eu
Info : 00800 5955 5955– www.bariatricadvantage.eu

361 g ℮
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CALCIUMCITRAT 2000 MG
CALCIUM CITRATE 2000 MG

CITRATE DE CALCIUM 2000 MG
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+ Vitamin(e) D 500 IU

90 Kautabletten / chewable tablets / 
comprimés à croquer

Zitrusgeschmack / citrus flavor / 
goût citron-orange 

Ingredients:
Calcium citrate, isomaltulose*, flavoring substance: spray-dried orange juice powder (Citrus sinensis), flavor: citric acid, anti-caking agent: stearic acid, 
orange flavor, thickener: guargum, anti-caking agents: magnesium salts of fatty acids and silicon dioxide, vitamin D (cholecalciferol), sweeteners: 
sucralose and steviol glycosides from stevia 
*Isomaltulose is a source of glucose and fructose
Ingrédients :
Citrate de calcium, isomaltulose*, aliment aromatisant : poudre de jus d’orange séchée par pulvérisation (Citrus sinensis), aromatisant : acide 
citrique, antiagglomérant : acide stéarique, arôme d’orange, épaississant : gomme de guar, antiagglomérants :  sels de magnésium d’acides gras et 
dioxyde de silicium, vitamine D (cholécalciférol), édulcorants : sucralose et glycosides de stéviol provenant du stévia 
*L’isomaltulose est une source de glucose et de fructose

Inhaltsstoffe: 
Calciumcitrat, Isomaltulose*, natürliche Geschmacksstoffe: sprühgetrocknetes Orangensaftpulver (Citrus sinensis), Geschmacksstoffe: Zitronensäure, 
Trennmittel: Stearinsäure, Orangenaroma, Verdickungsmittel: Guargummi, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren und Siliciumdioxid, Vitamin D 
(Cholecalciferol), Süßstoffe: Sucralose und Steviolglycosid aus Stevia 
*Isomaltulose enthält Glucose und Fruktose 

5
40

04
33

21
80

37

*RE: Referenzeinnahme / RI: Reference Intake / AR: Apport de Référence

Bariatric Advantage® is a range of food supplements, specifically developed to satisfy 
your nutritional needs, with vitamins and minerals in well absorbable forms.
Bariatric Advantage® Calcium citrate: Chewable tablets with calcium citrate, a well absorbed form of calcium. Vitamin 
D3 promotes calcium absorption in the bones and supports the bones.
Bariatric Advantage® Multi: a unique mix of vitamins and minerals in easy to absorb forms. Available in capsules or 
chewable tablets.
Bariatric Advantage® Iron: chewable tablets based on an easy to absorb form which is well tolerated in stomach and 
intestines.
Bariatric Advantage® Zinc: beneficial for skin, hair, nails. 
Bariatric Advantage® Magnesium & Vitamin D: Magnesium in a well-absorbed form, with Vitamin D3, Taurine and 
B Vitamins.
Bariatric Advantage® Vitamin B12 I.F.: chewable tablets with highly dosed vit. B12 (1000 μg) and intrinsic factor, 
involved in the absorption of vitamin B12.
Bariatric Advantage® Whey: low-calorie powder based on a very pure whey protein isolate.
Bariatric Advantage® NutriTotal: low-calorie powder based on a very pure whey protein isolate and 23 essential vitamins 
and minerals. 
Bariatric Advantage® Prenatal: Specific multivitamin in case of pregnancy after bariatric surgery. From the pregnancy 
desire until the end of the breastfeeding period.

Bariatric Advantage® est une gamme de compléments alimentaires, conçue 
spécifiquement pour combler vos besoins nutritionnels en vitamines et minéraux, 
sous des formes bien absorbées.
Bariatric Advantage® Citrate de calcium: Comprimés apportant du citrate de calcium, une forme de calcium bien 
absorbée. La vitamine D3 favorise l’absorption du calcium dans les os et soutient les os.
Bariatric Advantage® Multi: mélange unique de vitamines et minéraux sous une forme bien absorbée. Disponible en 
gélules ou comprimés à croquer.
Bariatric Advantage® Fer: comprimés à croquer à base de bisglycinate de fer, une forme bien absorbée et bien tolérée 
dans l’estomac et les intestins.
Bariatric Advantage® Zinc: bénéfique pour la peau, les cheveux et les ongles.
Bariatric Advantage® Magnésium & Vitamine D: Magnésium sous une forme bien absorbée, avec de la vitamine D3, de 
la taurine et des vitamines B sous leur forme active.
Bariatric Advantage® Vitamine B12 I.F.: comprimés à croquer avec un haut dosage en vit. B12 (1000 μg), et un facteur 
intrinsèque, impliqué dans l’absorption de la vit.B12.
Bariatric Advantage® Whey: poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait très pur.
Bariatric Advantage® NutriTotal: poudre pauvre en calories contenant un isolat de protéines de petit-lait, 23 vitamines 
et minéraux. 
Bariatric Advantage® Prenatal: Multivitamine spécifique en cas de grossesse post bariatrie. Dès le désir de grossesse 
jusqu’à la fin de la période d’allaitement.

Bariatric Advantage® ist ein Nahrungsergänzungsmittelsortiment, das speziell auf Ihre 
Ernährungsbedürfnisse abgestimmt ist. Es enthält Vitamine und Mineralstoffe in gut 
aufnehmbarer Form.
Bariatric Advantage® Calciumcitrat: Kautabletten auf der Basis von Calciumcitrat, einer gut aufnehmbaren Form von 
Calcium. Vitamin D3 fördert die Calciumaufnahme in den Knochen und unterstützt die Knochen.
Bariatric Advantage® Multi: Eine einzigartige Mischung aus Vitaminen und Mineralstoffen in gut aufnehmbarer Form. 
Erhältlich in Form von Kapseln oder Kautabletten.
Bariatric Advantage® Eisen: Kautabletten auf der Basis einer gut aufnehmbaren Form, die gut in Magen und Darm 
vertragen wird.
Bariatric Advantage® Zink: Wohltuend für Haut, Haare, Nägel 
Bariatric Advantage® Magnesium & Vitamin D.: Magnesium in gut aufnehmbarer Form, mit B-Vitaminen, Taurin und 
Vitamin D.
Bariatric Advantage® Vitamine B12 I.F.: Kautabletten mit hoher Vit. B12-Dosis (1.000 μg) und Intrinsischem Faktor, 
der die Aufnahme von Vitamin B12 fördert.
Bariatric Advantage® Whey: Kalorienarmes Pulver auf der Basis eines sehr reinen Molkenproteinisolats.
Bariatric Advantage® NutriTotal: Kalorienarmes Pulver auf der Basis eines sehr reinen Molkenproteinisolats mit 23 
essentiellen Vitaminen und Mineralstoffen. 
Bariatric Advantage® Prenatal: Spezifisches Multivitamin bei postbariatrischer Schwangerschaft. Vom 
Schwangerschaftswunsch bis zum Ende der Stillzeit.
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Nährwerte / Nutritional information / Information nutritionnelle :

Nährstoff   
Nutrient
Nutriment

Pro 2 Kautabletten   
Per 2 chewable tablets
Par 2 comprimés à croquer

*RE
*RI
*AR

Pro 3 Kautabletten   
Per 3 chewable tablets
Par 3 comprimés à croquer

*RE
*RI
*AR

Vitamin D3 
Vitamine D3
Calcium

Calciumcitrat
Calcium citrate
Citrate de calcium

25 µg (1000 IU)

1000 mg
4000 mg

500 %

125 %

37,5 µg (1500 IU)

1500 mg
6000 mg

750 % 

187,5 % 
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