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Complément alimentaire avec des vitamines, 
des minéraux, des extraits de plantes et d’autres 
substances - 88 g ℮
Mode d’emploi : 1 à 2 comprimés par jour.
1MetaSkin contient du zinc et les vitamines A, B2, B3 
et C qui contribuent au maintien d’une peau normale. 
2Le sélénium et le zinc contribuent au maintien de 
cheveux et d’ongles normaux.

Ne pas dépasser la dose journalière recommandée. Tenir 
hors de portée des enfants. Un complément alimentaire ne 
peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, 
ni un style de vie sain. Réservé aux adultes. Ne pas 
consommer une quantité quotidienne d’épigallocatéchine-
3-gallate (EGCG**) supérieure ou égale à 800 mg. Ne doit
pas être consommé si vous consommez d’autres produits 
contenant du thé vert le même jour. Ne doit pas être con-
sommé par les femmes enceintes, allaitantes ou dési-
reuses de l’être et par les enfants de moins de 18 ans. Ne 
doit pas être consommé à jeun. Contient de la caféine : 
3,5 mg par dose journalière recommandée. Déconseillé 
en cas d’obstruction biliaire ou 
d’autres troubles de la fonction 
biliaire, d’insuffi sance cardiaque, 
d’insuffi sance rénale œdémateuse. 
Déconseillé aux personnes prenant
des anticoagulants, des anticancé-
reux et des immunosuppresseurs. 
La consommation doit être limitée
à une période de quelques 
semaines / mois. Conserver à l’abri 
de la chaleur et de l’humidité.

L : À consommer de préférence 
avant fi n : voir côté
Art. 35316 (35319-V1)

Ingrédients : voir à l’intérieur.

Décollez pour plus d’infos

90 ComprimésZINC, VIT. A, B2, B3 & C

B I E N - Ê T R E  Q U O T I D I E N

MetaSkin
Beauté de la peau1,
des ongles2 et des cheveux2

Formulé avec des extraits de plantes
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Ingrédients : glycérophosphate de magnésium, support : cellulose 
microcristalline, extrait de partie aérienne de prêle des champs (Equisetum 
arvense L.), support : hydroxypropylcellulose, extrait de rhizome de 
curcuma (Curcuma longa L.), extrait de partie aérienne de grande ortie 
(Urtica dioica L.), quercétine, rutine, extrait de résine d’arbre à encens 
(Boswellia serrata Roxb. Ex Colebr.), extrait de feuille d’ortie noire 
(Perilla frutescens (L.) Britton), N-acétyl-L-cystéine, extrait de rhizome 
de gingembre (Zingiber officinale Rosc.), bisglycinate de zinc, extrait 
de feuille de thé vert (Camellia sinensis (L.) Kuntze), vitamine C (acide 
L-ascorbique), antiagglomérants : acide stéarique, dioxyde de silicium 
et carboxyméthylcellulose de sodium réticulée, extrait de raisin (Vitis 
vinifera L.), vitamine E (acétate de D-alpha-tocophéryl), antiagglomérant : 
sels de magnésium d’acides gras, vitamine B3 (niacinamide), vitamine 
D (cholécalciférol), vitamine A (bêta-carotène), vitamine E (mélange de 
tocophérols), L-sélénométhionine, vitamine A (palmitate de rétinyle), 
biotine, vitamine B2 (riboflavine). Sans gluten, sans lactose, sans sucre, 
sans soja. Convient aux végétariens.

Produced by Metagenics Belgium 
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende 
www.metagenics.eu *% AR = Apport de Référence

Ingrédients actifs 2 comprimés *% AR
Vitamine A 400 µg 50%
Vitamine B2 0,7 mg 50%
Vitamine B3 8 mg 50%
Vitamine C 40 mg 50%
Vitamine D 16 µg 334%
Vitamine E 6 mg 50%
Biotine 25 µg 50%
Sélénium 27,50 µg 50%
Zinc 15 mg 150%
Rutine 66,6 mg
N-acétyl-L-cystéine 66,6 mg
Quercétine 66,6 mg
Extrait de raisin 23,4 mg
   Polyphénols 7 mg

Ingrédients actifs 2 comprimés *% AR
Extrait de thé vert 50 mg
   EGCG** 8 mg
Extrait de gingembre 66 mg
   Gingérols 3,2 mg
Extrait de boswellia 66 mg
   Acide boswellique 44 mg
Extrait d’ortie noire 66,6 mg
Extrait de grande ortie 100 mg
   Silicium organique 2,66 mg
Extrait de prêle des 
champs

150 mg

   Silicium organique 10 mg
Extrait de curcuma 134 mg
   Curcumine 126 mg


