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25 g eNUT 162/874
N° : 22784-V7

Complément alimentaire apportant du fer 
et des vitamines B

Mode d’emploi :
1 gélule par jour.

Un complément alimentaire ne peut pas rempla-
cer une alimentation variée et équilibrée, ni un 
style de vie sain. Veuillez bien respecter l’apport 
journalier recommandé. Garder hors de portée de 
jeunes enfants. Conserver à l’abri de la chaleur 
et de l’humidité.

Ingrédients :
Bisglycinate de fer, gélule : hydroxypropyl-
méthylcellulose, agents de charge : carbonate 
de magnésium et cellulose microcristalline, 
antiagglomérants : dioxyde de silicium et sels 
de magnésium d’acides gras, vitamine B6 
(pyridoxal-5-phosphate), folate (calcium-L-
méthylfolate).

Produced by Metagenics Belgium
E. Vlietinckstraat 20 – BE-8400 Oostende
www.metagenics.eu
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À consommer de préférence avant fin : voir côté
Best before end: see side

90 gélules / capsules 

Soutient la formation de globules 
rouges2, la production d’énergie1

et aide en cas de fatigue1

Supports the red blood cel formation2, 
energy production1 and helps to 
fight fatigue1

Fer 1,2 / vitamine B61,2 / vitamine B61,2 1

Iron1,2 / Vitamin B61,2 / Vitamin B61,2 1

Hemonutrics®
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Food supplement with iron and vitamins B

Recommended use: 1 capsule daily.

Food supplements must not be used to replace a varied, balanced diet and a 
healthy lifestyle. Keep out of reach of young children. Do not exceed stated 
dose. Store in a cool, dry place.

Ingredients: Iron bisglycinate, capsule: hydroxypropylmethylcellulose, 
bulking agents: magnesium carbonate and microcrystalline cellulose,
anti-caking agents: silicon dioxide and magnesium salts of fatty acids, 
vitamin B6 (pyridoxal-5-phosphate), folate (calcium-L-methylfolate) 

Information nutritionnelle par gélule :
Nutritional information per capsule:

Fer / Iron 28 mg 200%*

Bisglycinate de fer / Iron bisglycinate 175 mg

Folate 200 µg 100%*

Vitamine / Vitamin B6 1,4 mg 100%*

*%AR = % Apport de Référence (C.E.) — *%RI = % Reference Intake (E.C.)
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