
14 porties / portions 630 g ℮

UltraMeal® 

Voedingssupplement met vitamines, mineralen en oligofructose-verrijkte inuline
Complément alimentaire apportant des vitamines, minéraux et de l’inuline enrichie en 
oligofructose
Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, Mineralstoffen und mit Oligofruktose angereichertem 
Inulin
Gebruiksaanwijzing / Mode d’emploi / Anwendung
NL: 2 maatlepels van het product (45 g) vermengen met 250 ml koud water of sap.
Een voedingssupplement mag niet ter vervanging van een gevarieerde en evenwichtige voeding en 
van een gezonde levensstijl worden gebruikt. De aanbevolen dagelijkse hoeveelheid niet overschrijden. 
Buiten het bereik van jonge kinderen bewaren. Dit voedingssupplement is niet geschikt voor kinderen 
tot en met 3 jaar. Niet gebruiken als de verzegeling verbroken is. Fris en droog bewaren.
FR: Mélangez 2 mesurettes du produit (45 g) à 250 ml d’eau fraîche ou de jus.
Un complément alimentaire ne peut pas remplacer une alimentation variée et équilibrée, ni un style 
de vie sain. Veuillez bien respecter l’apport journalier recommandé. Garder hors de portée des jeunes 
enfants. Ce complément alimentaire est déconseillé aux enfants jusqu’à 3 ans compris. Ne pas utiliser si 
le scellé est brisé. Conserver à l’abri de la chaleur et de l’humidité. 
DE: Mischen Sie 2 Messlöffel des Produkts (45 g) mit 250 ml kaltem Wasser oder Saft. 
Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz einer abwechslungsreichen und ausgewogenen 
Ernährung und eines gesunden Lebensstils dienen. Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten.    
Für Kinder unzugänglich aufbewahren. Dieses Nahrungsergänzungsmittel ist nicht geeignet für Kinder 
bis einschließlich 3 Jahre. Nicht verwenden, wenn das Siegel gebrochen ist. Trocken und kühl lagern.
Ingrediënten / Ingrédients / Inhaltsstoffe :
Soja-eiwitten/protéines de soja/Sojaprotein, fruc(k)tose, vanillearoma/arôme de vanille, sojavezels/
fibres de soja/Sojafaser, oligofructose-verrijkte inuline/inuline enrichie en oligo-fructose/mit 
Oligofruktose angereichertes Inulin, magnesiumcitra(a)t/citrate de magnésium, calciumcitra(a)t /citrate 
de calcium, sojalecithin(e)/lécithine de soja, dicalciumfosfaat/phosphate dicalcique/Dicalciumphosphat, 
kaliumchlorid(e)/chlorure de potassium, vitamin(e) C (ascorbinezuur/acide ascorbique/Ascorbinsäure), 
dikaliumfosfaat/phosphate dipotassique/Dikaliumphosphat, olijfolie/huile d’olive/Olivenöl (Olea europaea), 
vulstof/agent de charge/Füllstoff: magnesiumcarbona(a)t/carbonate de magnésium, verdikkingsmiddel: 
épaississant/Verdickungsmittel: guarpitmeel/gomme de guar/Guarkernmehl, vitamin(e) E (D-alfa-
tocoferylacetaat/acétate de D-alpha-tocophéryl/D-alpha-Tocopherylacetat), magnesiumoxid(e)/oxyde 
de magnésium, aroma/arôme, zinkcitra(a)t/citrate de zinc, natriummolybda(a)t/molybdate de sodium, 
vitamin(e) B3 (niacinamid(e)), L-selenomethionin(e)/L-sélénométhionine, vulstof/agent de charge/Füllstoff: 
microkristallijne cellulose/cellulose microcristalline/Mikrokristalline Cellulose, biotin(e), kopergluconaat/
gluconate de cuivre/Kupfergluconat, vitamin(e) B5 (calciumpanothena(a)t/pantothénate de calcium), 
vitamin(e) A (retinylpalmita(a)t/palmitate de rétinyle), vitamin(e) B6 (pyridoxine hydrochloride/chlorhydrate 
de pyridoxine/Pyridoxinhydrochlorid), vitamin(e) B2 (riboflavin(e)), vitamin(e) B1 (thiaminehydrochlorid(e)/
chlorhydrate de thiamine), antiklontermiddel/antiagglomérant/Trennmittel: siliciumdioxid(e), dioxyde 
de silicium, vitamin(e) D (cholecalciferol/cholécalciférol), chroompicolinaat/picolinate de chrome/
Chrompicolinat, foliumzuur/acide folique/Folsäure, kaliumjodide/iodure de potassium/Kaliumiodid, 
vitamin(e) B12 (methylcobalamin(e)/méthylcobalamine)

Door het gebruik van natuurlijke 
producten zijn de kleur, de
structuur en de smaak variabel. 
De inhoud wordt verkocht
per gewicht en niet per volume. 
Het volume kan veranderen
door verhandelen of transport.

Suite à l’usage de produits naturels la 
couleur, la structure et le goût peuvent 
varier. 
Le contenu est vendu au poids
et non au volume. 
Le volume peut changer durant la
manipulation ou le transport. 

Dit product is gluten- en lactosevrij.
Ce produit ne contient ni gluten, ni 
lactose.

Produced by Metagenics Belgium
E. Vlietinckstraat 20
BE-8400 Oostende
www.metagenics.eu

Art:   77 - V19 
NUT/PL/AS 162/891
Z-index: 15311430 
CNK: 1580-216

Verkrijgbaar in de apotheek
Disponible en pharmacie

% RI = % Referentie Inname
% AR = % Apport de Référence 
% RE = % Referenzeinnahme

L:
Ten minste houdbaar tot einde: 
À consommer de préférence avant fin: 
Mindestens haltbar bis Ende: 
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Nutritionele informatie / Information nutritionnelle / 
Nährwerte
Energie / Énergie Per / Par / Pro 

100 g
Per portie / 

Par portion /
Pro Portion (45 g)

•  kJ 1447 651
•  kcal 342 154
Vetten / Lipides / Fette 2,2 g 1 g
•  waarvan verzadigde vetzuren / 0,3 g 0,13 g
•  dont acides gras saturés
•  davon gesättigte Fettsäuren
Koolhydraten / Glucides / 
Kohlenhydrate

39,8 g 17,9 g

• Suikers / Sucres / Zucker 37 g 16,7 g
Vezels / Fibres / Fasern 7,8 g 3,5 g
Eiwitten / Protéines / Proteine 37,6 g 16,9 g
Zout / Sel / Salz 1,2 g 0,56 g
Nutriënten / Nutriments / 
Nährstoffe

Per portie / Par 
portion / Pro 

Portion (45 g)

RI/AR/RE%

Vitamin(e) A 480 µg 60%
Vitamin(e) B1 1,10 mg 100%
Vitamin(e) B2 1,40 mg 100%
Vitamin(e) B3 16 mg 100%
Vitamin(e) B5 6 mg 100%
Vitamin(e) B6 2,8 mg 200%
Vitamin(e) B12 2,5 µg 100%
Vitamin(e) C 160 mg 200%
Vitamin(e) D 2,5 µg 50%
Vitamin(e) E 30 mg 250%
Biotin(e) 150 µg 300%
Foliumzuur / Acide folique / Folsäure 400 µg 200%
Calcium 250 mg 31%
Fosfor / phosphore / Phosphor 343 mg 49%
Jodium / Iode / Jod 75 µg 50%
Magnesium / Magnésium 187,5 mg 50%
Zink / Zinc 10 mg 100%
Koper / Cuivre / Kupfer 1 mg 100%
Molybdeen / Molybdène / Molybdän 75 µg 150%
Chroom / Chrome /  Chrom 80 µg 200%
Seleen / Sélénium / Selen 68,8 µg 125%
Oligofructose-verrijkte inuline / 
Inuline enrichie en oligofructose / 
mit Oligofruktose angereichertes 
Inulin

2052 mg
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