
MAGNESIUM2,3 & VITAMIN D3 

Folat1 / Folate1

In Stressmomenten1 und bei Müdigkeit2

Gut für die Knochen und die Muskeln3

In moments of stress1 and fatigue2

Favorable for the bones and muscles3

En cas de moments de stress1 et de fatigue2

Bon pour les os et les muscles3

90
tablets / comprimés 

Tabletten /

Nahrungsergänzungsmittel mit Magnesium, Vitaminen 
und Taurin
Gebrauchsanweisung: 
2-4 Tabletten / Tag
Nahrungsergänzungsmittel dürfen nicht als Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung und einen  
gesunden Lebensstil dienen.  Für Kinder unzugänglich aufbewahren.  
Die empfohlene Tagesdosis nicht überschreiten. Kühl und trocken lagern. 
Inhaltsstoffe: siehe Innenseite

Food supplement with magnesium, vitamins and taurine
Recommended use: 
2-4 tablets / day
Food supplements must not be used to replace a varied, balanced  
diet and a healthy lifestyle. Keep out of reach of young children.  
Do not exceed stated dose.
Store in a cool, dry place.
Ingredients: see inside

Complément alimentaire apportant du 
magnésium, des vitamines et de la taurine
Mode d’emploi : 2 à 4 comprimés / jour
Un complément alimentaire ne peut pas remplacer 
une alimentation variée et équilibrée, ni un style de 
vie sain. Veuillez bien respecter l’apport journalier 
recommandé. Garder hors de la portée des jeunes 
enfants. 
Ingrédients : voir à l’intérieur

Produktnr. / Productnr. / N° de produit: 26940-V7

Produced by Metagenics Belgium
E. Vlietinckstraat 20 - BE-8400 Oostende
www.metagenics.eu

Info : 00800 5955 5955 
www.bariatricadvantage.eu
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Ingredients :
Magnesium glycerophosphate, taurine, carriers: maltodextrin and hydroxypropyl-
cellulose, anti-caking agents: cross-linked sodium carboxymethylcellulose, bulking 
agent: magnesium carbonate, anti-cacking agents: silicon dioxide and magnesium 
salts of fatty acids, vitamin B6 (pyridoxal-5-phosphate), bulking agent: dicalcium 
phosphate, folic acid (calcium-L-methylfolate), vitamin B12 (methylcobalamine), 
vitamin D3 (cholecalciferol)
Ingrédients :
Glycérophosphate de magnésium, taurine, supports : maltodextrine et hydroxypro-
pylcellulose, antiagglomérants: carboxyméthylcellulose de sodium réticulée, agent 
de charge : carbonate de magnésium, antiagglomérants : dioxyde de silicium et 
sels de magnésium d’acides gras, vitamine B6 (pyridoxal-5-phosphate), agent de 
charge : phosphate dicalcique, folate (L-méthylfolate de calcium), vitamine B12 
(méthylcobalamine), vitamine D3 (cholécalciférol)

Inhaltsstoffe: 
Magnesium Glycerophosphat , Taurin, Trägerstoffe: Maltodextrin und Hydroxypropylcel-
lulose, Trennmittel: Vernetze Natriumcarboxymethylcellulose, Füllstoff: Magnesiumcar-
bonat, Trennmitteln: Siliciumdioxid und Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Vitamin 
B6 (Pyridoxal-5-phosphat), Füllstoff: Dicalciumphosphat, Folat(Calcium-L-methylfolat), 
Vitamin B12 (Methylcobalamin), Vitamin D3 (Cholecalciferol)

Nährwerte / Nutritional value / Valeur nutritionnelle 

Nährstoff  / Nutrient / Nutriment
Pro 2 Tabletten / 
Per 2 tablets / 
pour 2 comprimés

*RE / *RI
*AR

Pro 4 Tabletten / 
Per 4 tablets / 
pour 4 comprimés

*RE / *RI
*AR

Taurin / Taurine 
Magnesium /Magnésium
Magnesiumglycerophosphat / 
Magnesium glycerophosphate /
Glycérophosphate de magnésium

Vitamin(e) B6
Vitamin(e) B12
Folat / Folate / Folate
Vitamin(e) D3

300 mg
200 mg
1800 mg

2 mg
25 µg
200 µg
25 µg

53%

143%
1000%
100%
500%

600 mg
400 mg
3600 mg

4 mg
50 µg
400 µg
50 µg

106%

286%
2000%
200%
1000%

*% RE: Referenzeinnahme / RI: Reference Intake / AR : Apport de Référence
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Bariatric Advantage® MAGNESIUM & VITAMIN D 
enthält Magnesium das zur Erhaltung von starken 
Knochen beiträgt und ist zusammen mit Vitamin D 

gut für die Muskeln3. Außerdem unterstützt Folat die 
psychologische Funktion wie bei Stressmomenten1 und 

helfen Folat, Magnesium, Vitamin B6 und B12 bei 
Müdigkeit2. 

Bariatric Advantage ist ein 
Nahrungsergänzungsmittelsortiment, das speziell auf Ihre 
Ernährungsbedürfnisse abgestimmt ist. Es enthält Vitamine 

und Mineralstoffe in gut aufnehmbarer Form.

Bariatric Advantage Multi,  
Calciumcitrat, Eisen, Zink, Vitamine B12 I.F.,  
Whey, NutriTotal, Prenatal, Vitamin D, Hair

Weitere Informationen? 
siehe www.bariatricadvantage.eu

Bariatric Advantage® MAGNESIUM & VITAMIN D  
contains magnesium which contributes to the 

maintenance of strong bones and is beneficial for the 
muscles3, in combination with vitamin D3. In addition, 

folate supports the psychological function for instance in 
moments of stress1 and folate, magnesium, vitamin B6 

and B12 help in case of fatigue2.

Bariatric Advantage is a range of food supplements, 
specifically developed to satisfy your nutritional needs, with 

vitamins and minerals in well absorbable forms.

Bariatric Advantage Multi,  
Calcium Citrate, Iron, Zink, Vitamin B12 I.F.,  

Whey, NutriTotal, Vitamine D, Hair 

More information?                                         
visit www.bariatricadvantage.eu

Bariatric Advantage® MAGNESIUM & VITAMINE D 
contient du magnésium qui contribue au maintien d’os 
solides et qui est bon pour les muscles3 en combinaison 

avec la vitamine D.  De plus, le folate soutient la fonction 
psychologique (moments de stress1), et le folate, le 
magnésium, la vitamine B6 et B12 aident en cas de 

fatigue2.

Bariatric Advantage est une gamme de compléments 
alimentaires, conçue spécifiquement pour combler vos 

besoins nutritionnels en vitamines et minéraux,  
sous des formes bien absorbées.

Bariatric Advantage Multi,  
Citrate de calcium, fer, zinc, vitamine B12 F.I.,  
Whey, NutriTotal, Prenatal, Vitamine D, Hair

Plus d’informations ?                                     
voir www.bariatricadvantage.fr
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